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2026: VIENI ANCHE TU ALL'ALZHEIMER CAFE

SABATO 28 MARZO

dalle 14.30 alle 16.30
PRESSO CDI POLARIS
FONDAZIONE FERRARIO DI VANZAGO
Via Garibaldi,1

PARTECIPAZIONE GRATUITA

| familiari si confronteranno con Dr.ssa Chiara Curatoli (Psicologa) sulle
principali caratteristiche della stimolazione cognitiva e sulla sua utilita nelle demenze.

Le persone con demenza, guidate da Filippo Profera (Fisiokinesiterapista) e
aiutate dai volontari, parteciperanno ad una sessione di ginnastica dolce, un’occasione in
cui il movimento diventa momento di benessere.

Una merenda offerta dai volontari concludera P’incontro
Per partecipare e avere maggiori informazioni,
contattare la volontaria referente 338 8764 496 Stefania

Prossimi appuntamenti:

18 Aprile
9 e 23 Maggio
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