LUIGI GARLANDO

GIORNI & ORARI

Prima settimaha

IN PIEDI SUI PEDALL

LUNEDi MARTEDi MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
7:30 - 8:30 PRE PRE PRE PRE PRE
8:30 - 9:00 INGRESSO INGRESSO INGRESSO INGRESSO INGRESSO
Svegliaaa ...balli, canti, | Svegliaaa ...balli, canti, | Svegliaaa ...balli, canti, | Svegliaaa ...balli, canti, | Svegliaaa ...balli, canti,
9:00 - 9:30 ginnastica, per iniziare la |ginnastica, per iniziare la |ginnastica, per iniziare la |ginnastica, per iniziare la |ginnastica, per iniziare la
giornata giornata giornata giornata giornata
Circle Time! Cosa si fa | Circle Time! Cosa si fa Circle Time! Cosa si fa
9:30 - 10:00 0ggi? + | 0oggi? + 0g9gi? +
Spuntino Spuntino Spuntino
Giochi e attivita per Ateller musicale!
. P Atelier creativo! Creiamo i sonagli per a— “/4
conoscersi e per , . e
A Creiamo la nostra le nostre biciclette.
10:00 - 11:30 costruire insieme le , , , ..
maglietta e il nostro Suoniamo insieme la
regole ber stare bene !
al centro estivolll motto! S D canzone della
rien lanfoc:. na settimanal!!!
11:30 - 12:00 Gioco libero Gioco libero LA Gioco libero TUTTI IN PISCINA -
sportivo "Romeo e
e g presso la piscina "Il
12:00 - 12:30 Buone pratiche di igiene | Buone pratiche di igiene | Berrini” di Gessate - | B,one pratiche di igiene Molinello® - Rho
attivita di orienteering
12:30 - 13:30 PRANZO PRANZO con esperti del settore PRANZO
Attivita in relax (compiti, | Attivita in relax (compiti, Attivita in relax (compiti,
13:30 - 14:00 letture, giochi in letture, giochi in \ letture, giochi in
scatola...) scatola... f scatola...)
Atelier creativo!Tante Piu veloci della /
14:00 - 15:30 . . , S luce...percorsi e \ Staffetta acquatica!!!
bici, tanti paesaggi... .,
circuiti a squadre
15:30 - 16:00 MERENDA MERENDA MERENDA
16:00 - 16:30 SALUTI - USCITA SALUTI - USCITA SALUTI - USCITA SALUTI - USCITA SALUTI - USCITA
16:30 - 18:00 POST POST POST POST POST




