
 

   
 

 
 

 
 

CALENDARIO 2026 
Alzheimer cafè Vanzago Pogliano Pregnana 

Fondazione Ferrario Vanzago via Garibaldi, 1 

Per info: info@adcafe.it 

Per iscrizioni: 338 – 8764496 (lunedì, martedì e venerdì dalle 17.00 alle 18.00) oppure all’indirizzo: 
Stefania.ghidotti@libero.it  

Incontri SABATO  

dalle 14.30 alle 16.30 
 

N DATA Professionisti 
AMMALATI 

Professionisti FAMILIARI ARGOMENTI 

1 07 
Febbraio 

INCONTRO TUTTI INSIEME 

(solo professionista ammalati) 

Alessia Leone 
(DanzaMT) 

2 28 
Febbraio 

Daria Antonietti 
(psicomotricista) 

Michela Solinas 
(Oli Essenziali) 

Il radicamento attraverso gli odori! 

3 14 Marzo 

 

Marchetti Cristina 

(Arte terapia) 

Dr. Cravello 
(Geriatra ASST Rhodense) 

Come riconoscere e gestire i disturbi 
comportamentali 

4 28 Marzo 

 

Filippo Profera 

(FkT) 

Dr.ssa Chiara Curatoli  
(Psicologa) 

Stimolazione cognitiva perché è utile  

5 18 Aprile INCONTRO TUTTI INSIEME 

(solo professionista ammalati) 

Gianluigi Romeo 

(Yoga della Risata) 

6  09 Maggio Elena Gori  
(Pet Therapy) 

Di Francisca Alice 
(Ass Sociale) 

Amministratore di sostegno: come 
attivarlo e perché è utile 

7 23 Maggio Maresa Pronti 
(DanzaMT) 

Montesano Fernanda 
(Infermiera ASST 

Rhodense) 

Strategie utili per aiutare e gestire il 
malato a casa 

 13 Giugno INCONTRO TUTTI INSIEME 

SALUTIAMO L’ESTATE 

Centro Melograno Cornaredo  
Via Brera, 31 

 20 
Settembre 

GIORNATA MONDIALE ALZHEIMER 
6° EDIZIONE ALZHEIMER FESTIVAL 

15.00-19.00 

Villa Burba Rho 
Corso Europa 291 



 

   
 

 
 

 
 

8 26 
Settembre 

Elena Gori  
(Pet Therapy) 

Dr. Cravello 
(Geriatra ASST Rhodense) 

Come riconoscere e gestire i disturbi 
comportamentali 

9 10 
Ottobre 

Filippo Profera 
(FkT) 

Dr.ssa Chiara Tenconi 
(Psicoterapeuta) 

La Comunicazione Possibile quando 
tutto sembra impossibile 

10 24 
Ottobre 

INCONTRO TUTTI INSIEME 

(solo professionista ammalati) 

Raffaella Fontana 
(ArteT) 

11 07 
Novembre 

Franca Rey 
(DanzaMT) 

Montesano Fernanda 
(Infermiera ASST 

Rhodense) 

Strategie utili per aiutare e gestire il 
malato a casa 

12 21 
Novembre 

Lorenzo di 
Giuseppe 

(Stimolazione 
Cognitiva) 

Anna Galeotti 
(Psicoterapeuta) 

Coltivare consapevolezza e 
modulazione emotiva nel corso della 

malattia di Alzheimer 

13 05 
Dicembre 

Daria Antonietti 
(FkT) 

Dr. De Liso Alberto 
(MMG)  

Il Ruolo del MMG nella rete di cura 

14 12 
Dicembre 

INCONTRO TUTTI INSIEME 

(solo professionista ammalati) 

Laura Andreotti 
(FkT) 

 


