a COMUNI DI VANZAGO ﬁ =
auser e
Hombardia PREGNANA E POGLIANO ‘

PROSEGUE L'ALZHEIMER CAFE’' ONLINE

dedicato alle emozioni
Sabato 5 marzo ore 14.30 — 16.30

LE AMMINISTRAZIONI COMUNALI COMUNICANO
LA POSSIBILITA’ DI PARTECIPARE AL CAFE’' ONLINE

ai familiari, ai loro cari, ai volontari, ai cittadini

Condurranno l'incontro:

Francesco Carati, Psicologo, per parlare delle emozioni, e scoprire se tutto &
collegato: esperienze, ricordi, affetti, impressioni, suggestioni

Raffaella Fontana, ArteTerapeuta, per scoprire come le emozioni possono
guidarci alla scoperta di noi stessi e degli altri.

Per partecipare € necessario procurarsi alcuni materiali per lavorare insieme:
e fogli bianchi, come quelli delle fotocopie
« giornali, riviste con immagini da ritagliare
« collastick
« Forbici
« Colori: matite colorate, pennarelli, pastelli a cera

VI ASPETTIAMO!!!

Sara una nuova, emozionante, bella esperienza insieme

Comunicate la vostra partecipazione con una mail a Info@adcafe.it
Oppure
Telefonando al cell. 3388764498 mercoledih11-12e 16 -17
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